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Die Masters beginnen mit dem Wettkampfjahr 2015

Beigesteuert von
Mittwoch, 28. Januar 2015

Master erfolgreich in Bottrop

In diesem Jahr begannen die Masterschwimmer mit dem Wettkampfjahr 2015. Als Erste in diesem Jahr sprang Birgit
Zelmer bei dem 12. Mittel.- und Langstreckenmeeting in Bottrop in die kiihlen Fluten. Obwohl die auf3eren
Rahmenbedingungen alles andere als gut waren, konnte Birgit auf der 200F Strecke mit 02:56,32 ihre bisherige Bestzeit
leicht unterbieten und sich die Goldmedaille abholen.

Angeschlagen durch eine Erkéaltung und unausgeschlafen durch den Nachtdienst am Wettkampfwochenende machte sich
Birgit Zelmer auf den Weg nach Bottrop. Aber wie heisst es so schon: und wenn es kommt, dann kommt es richtig! Und so
kam es, dass sie bedingt durch die Anreise mit 2 Kindern eher puinktlich als Uberpunktlich in Bottrop ankam. So wurde aus
einer geplanten Vorlaufzeit von 1 Stunde nur noch 40 Minuten. Und auch diese 40 Minuten wurden bedingt durch die
schnellere Durchfiihrung der Veranstaltung ganz schnell auf 20 Minuten verkirzt. Und wer irgendwann schon einmal die
Erfahrung gemacht hat, sich mit 2 Kindern umzuziehen und sich geichzeitig in den Wettkampfanzug zu pressen und sich
auf den Start vorzubereiten.....der weiss was das fur 20 Minuten waren :-)
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