
Masters erfolgreich auf NRW in Solingen
 Beigesteuert von 
Donnerstag, 28. August 2014

Marler Masterschwimmer zeigen sich topfit  



 Am Wochenende wurden in Solingen auf der langen Bahn die Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters auf
den kurzen Strecken ausgetragen. Aus dem ganzen Land reisten junge und ältere    Athleten der Altersklassen (AK) 20
bis 80 an. In den vergangenen Jahren hat der Mastersport immer mehr an Bedeutung gewonnen. Das Teilnehmerfeld
steigt von Jahr zu Jahr und umfasste in diesem Jahr eine Anzahl von insgesamt 930 Starts. 

Auf dem Wettkampf wurden die Masters von den drei Schwimmern Renate Lünenbürger (AK60), Jörg Kuhlemann
(AK55)und Birgit Zelmer (AK 35) vertreten. 

Obwohl das Taining in Marl, bedingt durch  stark eingesschränkte  Wasserzeiten nicht immer ganz leicht zu organisieren
ist und den  Sportlern nur im Freibad die lange 50m Bahn zur Verfügung steht, konnten  die 3 Marler wieder zeigen, das
Marl nicht nur ein kleiner Fleck auf  der Landkarte ist, sondern das mit den Sportlern aus dem beschaulichen  Städchen
durchaus gerechnet werden muss.

So zeigte sich Renate Lünenbürger bereits am Samstag topfit und glänzte  mit einer neuen persönlichen Bestzeit auf der
100S Strecke. Nach der 50  Meterwende kontorllierte Renate Lünenbürger das Teilnehmerfeld und  setzte sich ganz klar
von der Spitze nach vorne ab. Mit dem Anschlag  blieb die Uhr bei 01:37,20 stehen und brachte die erste Goldmedaille für
 die Marler. Jörg Kuhlemann, der nach einer längeren Krankheit erstmalig  wieder auf einem Wettbenwerb an den Start
ging, versuchte sich  ebenfalls bereits am Samstag auf der 100S Strecke. Auf den ersten 50  Metern lieferte er sich mit
seinen Gegnern einen spannendes  Kopf-an-Kopf-Rennen, nach der Wende war es ihm aber nicht mehr möglich,  das
hohe Tempo bis ins Ziel beizubehalten. Am Ende stoppte die Zeit bei  01:22,18 und brachte ihm den hart erkämpften 2.
Platz. 

Am Sonntag zeigten sich die beiden Schwimmer des Vortages wieder frisch  erholt. Für Jörg Kuhlemann stand dieses Mal
seine Paradedisziplin, die  100B Strecke, auf dem Programm. Hier angelte er sich mit seiner Zeit von  01:25,54 seine
zweite Silbermedaille des Wettkampfes aus dem Wasser.  Renate Lünenbürger war auch am Sonntag nicht zu schlagen.
Souverän  schwamm sie ihren Verfolgern davon und sicherte sich sowohl über 100F in  01:23,40 als auch 50S in 00:41,42
die Goldmedaille und war somit die  erfolgreichste Marler Teilnehmerin.

Birgit Zelmer, die den langen Sommerurlaub noch in den Knochen hatte,  blieb auf allen ihren Strcken unterhalb ihrer
Erwartungen. Über 50F  verpasste sie nur um Haaresbreite den Sprung auf das Treppchen und  erreichte mit einer Zeit
von 00:35,99 den undankbaren 4. Platz. Auf der  100B Strecke gelang ihr mit einer Zeit von 01:42,55 dann aber der Griff 
zur Bronzemedaille. Beflügelt durch den Erfolg versuchte die jüngste  Marler Teilnehmerin noch einmal alles über 100F.
Nach 75 Metern ließen  die Kräfte allerdings nach und sie schlug mit einer Zeit von 01:23,88  als Zweiter im Ziel an.

Insgesamt kehrten die Marler Schwimmer nach 8 Starts mit 7 Medaillen im Gepäck zurück nach Marl.
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