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Jeder Start ein Sieg 

Am Wochenende zeigten unsere Masters Dieter Kopsicker und Birgit Zelmer auf dem 11. Mittel- und
Langstreckenmeeting in Bottrop, dass sie konditionell gut durch die Winterpause gekommen sind. Denn traditionell
wurde in Bottrop die Kondition der Teilnehmer wieder auf die Probe gestellt.  

Unsere Schwimmer reisten gleich an beiden Tagen und und sicherten sich bei jedem Start souverän jeweils den 1. PLatz.
Am Samstag ging es für Deieter Kopsicker auf die 200R und 400F Strecke. Birgit Zelmer zeigte das erste Mal auf der
400F Strecke, dass sie sich auch hier nicht verstecken muss.  Am Sonntag ging es für Dieter Kopsicker dann auf 200S und
für beide Teilnehmer noch mal auf 200F um den Sieg. 
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