SG SSF Marl-Hiils

Bestzeiten am laufenden Band

Beigesteuert von Thomas Hog
Mittwoch, 11. Februar 2026

Beim Essener Polizei-SV Cup trat die Wettkampfmannschaft der SG SSF Marl-Hils mit einem kleinen Team an &ndash;
die Krankheitswelle grassiert auch unter den Schwimmsporttreibenden. Insgesamt neun Aktive vertraten das Marler
Team und die gezeigten Leistungen konnten sich mehr als sehen lassen. Bei insgesamt 47 Starts wurden 37 Bestzeiten
erzielt, teils sogar Bestzeiten die erst seit einer Woche Bestand hatten nochmals verbessert.

So konnten Lena Campmann (Jahrgang 2008), Matteo Pirronello (2014) und Eric Schurawel (2010) alle ihre Starts mit
neuen personlichen Bestmarken kronen. Lenard Gabler (2014) unterbot seine erst eine Woche alte Bestzeit tiber 100m
Freistil um ganze 3 Sekunden, tber die gleiche Distanz erschwamm sich Lea Gorisch auch eine neue Bestmarke und
verbesserte sich im Vergleich zur alten Bestzeit um 2 Sekunden. Lucia Neumann und Nele Sandkuihler (beide 2014)
lieferten sich Uber 100m Freistil ein knappes Rennen und schwammen beide in 1:25min fabelhafte neue Zeiten.

Medaillen konnten zudem auch aus dem Becken gefischt werden. Mit einer Bronzemedaille in der Wertungsklasse
Jahrgang 2013/2014 konnte sich Matteo Pirronello Gber 50m Schmetterling belohnen. In der offenen Wertungsklasse
konnten Fabian Loffler (2000) und Lukas von Raesfeld (2009) mit starken Leistungen und je 2 Medaillen glanzen. Loffler
errang Bronze Uber 50m Rucken sowie 200m Freistil, wéhrend von Raesfeld uber 100m Ricken ebenfalls Bronze gewann.
Seine Leistung kronen konnte er als schnellster Schwimmer des gesamten Wettkampfs Giber die 200m Riicken und gewann
hier naturlich Gold.

Die gezeigten Leistungen spiegeln hierbei das gute Training der Marler Aktiven wider. Wenn die Schwimmerinnen und
Schwimmer weiterhin so konzentriert und gut trainieren, werden die Bestzeiten nicht lange Bestand haben.
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